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ako kluc
K prevencii

Klucove zistenia o
a zavery diskusného Ce
panelu

Slovaci vnimaju vyznam preventivnych prehliadok.

Viac a1<o Podla vysledkov prieskumu vsak viac ako 35 %

oslovenych nechodi na preventivne prehliadky
pravidelne. Z tohto zistenia vyplyva, ze informovat

o ddlezitosti prevencie nestaci. Do buducna je
potrebné sa viac zamerat na bariéry, ktorée ludom
brania v tom, aby preventivne prehliadky

absolvoval,.

Slovakov je presvedcenych,
ze preventivne prehliadky
odhalia vCasne stadia
ochoreni.
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Takmer
70 9%
ludi,

ktori chodia na preventivne
prehliadky pravidelne,

upozornuje lekar na moznost

ich absolvovania.

Takmer
70 06
ITudi

nema na ockovanie vo
vSeobecnosti jednoznacne
vymedzeny nazor.
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Z vysledkov prieskumu vyplyva, ze pozvanie na
preventivnu prehliadku priamo od lekara zvysuje
ucast ludi na nich. V tomto kontexte je dblezité
rozvijat spolupracu zdravotnych poistovni a
lekarov, napr. pri pozyvani na preventivne
prehliadky alebo pri nastavovani benefitov za
ucast.

Dal§im spdsobom, ako zvysit motivaciu ludi k
pravidelnej ucasti na prehliadkach, je poskytnut im
moznost, aby mohli preventivnu prehliadku a
nasledné vysetrenia absolvovat na jednom
mieste. Pomoct tiez m6ze presné nacasovanie a
skratenie doby ¢akania spolu s akutnymi
pacientmi na minimum. Behavioralny a
experimentalny tim (BEET) Ministerstva
zdravotnictva SR sa touto témou zaobera a
pripravuje niekolko pilotnych projektov, ktore by
mohli zvysit motivaciu ludi, aby pravidelne
absolvovali preventivne prehliadky.

Aj napriek tomu, ze pandémia COVID-19 preverila
postoj Slovakov k ockovaniu, viac ako 60 %
oslovenych ma k ockovaniu rozhodne alebo skor
pozitivny postoj. Takmer 70 % respondentov
pritom nema jednoznacne vyhraneny nazor na
ockovanie. V komunikacii o prinosoch ockovania je
potrebné sa zamerat prave na tuto skupinu.
Optimalne nastavena strategicka komunikacia
vratane spravnej interpretacie dostupnych dékazov
a dobre zvladnuty manazment ocakavani pri
samotnej realizacii ockovania mozu pomoct zlepsit
postoje ludi k ockovaniu na Slovensku.




Data potvrdzuju, ze lekari zohravaju klucovu ulohu

O
Pre V lac aj v komunikacii o o¢kovani. Dal§im délezitym

faktorom pri zvazovani nepovinnych ockovani je

al(O cena. Tieto zistenia je potrebne zohladnit v ramci

vzdelavania zdravotnickych pracovnikov a pri

O nastavovani komunikacie o dolezitosti a
O prinosoch ockovania.

ludi predstavuje
odporucanie od lekara
najdolezitejsi faktor pri
rozhodovani o nepovinnom
ockovani.

Zavery
diskusneho
panelu

Aktualne data naznacuju, ze Slovaci vnimaju dolezitost
preventivnych prehliadok, ako aj prinosov ockovania. Z vysledkov
prieskumu tiez vyplyva, ze informovat nestaci. Je potrebné
prehodnotit a optimalne nastavit komunikaciu o prevencii a
ockovani, ktora zohladni tieto vysledky, ako aj podporovat
opatrenia, ktoré dokazu zvysit motivaciu ludi, aby pravidelne
absolvovali preventivne prehliadky.
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